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PREVALENCIA DE PARASITOS GASTROINTESTINALES EN CABALLOS
COCHEROS DEL MUNICPIO DE CALDAS, ANTIOQUIA EN 2017

Resumen

En Colombia, como en muchos otros paises en vias de desarrollo los caballos
aun son una herramienta de trabajo para muchas personas, especialmente aquellas
con bajos ingresos econdmicos que los utilizan como fuente de trabajo para obtener
sus ingresos diarios. Debido a las condiciones sanitarias, y de manejo a las que esta
sometida esta poblacién animal poseen una susceptibilidad aumentada a patégenos,
principalmente de origen parasitario.

El parasitismo gastrointestinal es un problema de importancia médica veterinaria;
en equinos la fauna parasitaria comprende una gran variedad de especies que
deber ser objeto de mayor atencion para su prevencion y control; sin embargo las
investigaciones acerca de las parasitosis gastrointestinales en paises tropicales aun
son escasas o de poca divulgacion.

Este articulo reporta la prevalencia del parasitismo en caballos cocheros del
municipio de Caldas, Antioquia en el ano 2017. Se trabajé con una poblacion de 29
animales seleccionados de forma aleatoria a los cuales se les colecté una muestra de
materia fecal directamente de la ampolla rectal para andlisis coprolégico.
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Se observé una prevalencia de parasitos gastrointestinales (72%), entre los cuales
se incluyen nematodos y protozoarios, principalmente de los géneros Coccidia,
Entamoeba, Triodontophorus, Trichostrongylus y Strongylus, siendo este ultimo el
principal patégeno que afecta a los caballos carretilleros del municipio de Caldas.

Se puede concluir que los caballos cocheros de dicho municipio presentan una
alta prevalencia de parasitismo gastrointestinal, en el cual no solo estan involucrados
parasitos helmintos, sino, también algunos protozoarios.

Palabras clave: Equidos de traccién, helmintos, protozoos
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INTRODUCCION

Los caballos aun son una herramienta de trabajo para muchas personas en paises
en via de desarrollo, muchos son dedicados a la traccioén a nivel urbano, siendo en su
mayoria propiedad de personas de escasos recursos econdémicos, cuyo sustento se
deriva de la actividad diaria con estos animales, por lo que comunmente se encuentran
bajo manejos inadecuados asociados a largas jornadas de trabajo, deficiente aporte
nutricional y un inadecuado manejo sanitario, aumentando sus susceptibilidad a
patégenos, principalmente de origen parasitario (Castillo Franz, et al, 2015; Mendoza
Hortua, et al, 2014; Upjohn, et al, 2010; de Aluja, et al, 2000; Morales, et al, 2012;
Castano Zubieta, 2005; Cutolo , et al, 2011).

En dichos animales el parasitismo gastrointestinal es un problema de importancia
meédica veterinaria que deber ser objeto de mayor atencion para su prevencion y
control. En equinos la fauna parasitaria comprende una gran variedad de especies
que pueden generar en los animales desnutricion, reduccion de la condicidn corporal,
retraso en el crecimiento y alteraciones fisioldgicas que pueden generar desde una
reduccion en el rendimiento hasta afecciones mucho mas serias como diarrea,
lesiones de piel, cdlico y trastornos respiratorios que pueden llevar en algunos casos
a la muerte (Herrera B. ,et al, 2016; Rosa, et al, 2013; Gutiérrez y Gutiérrez, 2013).

Algunos factores como la alta contaminacion larval en los pastizales y la intensidad
de pastoreo pueden aumentar la probabilidad de ingestion de huevos y larvas
favoreciendo la infeccion (Herrera B. ,et al, 2016). Situacion que se puede ver agravada
con el uso indiscriminado de vermifugos debido a la selecciéon de poblaciones
resistentes que dificultan el control parasitario, por lo que la prevalencia de helmintos
gastrointestinales puede variar temporal y espacialmente y se espera que las especies
parasitas cambien entre distintas regiones geograficas, e incluso entre distintas
unidades productivas debido a los programas de prevencién y control, las variaciones
en las condiciones agroambientales, condiciones de vida, estado fisiolégico y edad
de cada animal. (Chemeda, et al, 2016; Herrera B. ,et al, 2016; Bedoya Rios, et al,
2011; Morales , et al, 2012).
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La severidad de la infeccion también puede variar debido a factores como las
caracteristicas agroambientales, condiciones de manejo, sistema productivo, planes
sanitarios, estado fisioldgico y edad de cada animal (Herrera B., et al, 2016). Una alta
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prevalencia de parasitos comprometen la salud y bienestar de los caballos, por lo que

debe realizarse regularmente un monitoreo de las poblaciones parasitas (Chemeda, et
al, 2016; Castillo Franz, et al 2015).

Las investigaciones acerca de las parasitosis gastrointestinales en équidos en
paises tropicales aun son escasas o0 de poca divulgacion, existiendo poca informacion
publicada acerca de la epidemiologia parasitaria en équidos de tracciéon (Mendoza
Hortua, et al, 2014).

En Colombia se han realizado algunos reportes de prevalencia de parasitos
gastrointestinales en equinos, reportandose en Arauca una frecuencia de un 94%, en
el municipio de Oiba Santander una prevalencia de 92% (Bedoya Rios, et al, 2011;
Herrera B. , et al , 2016; Bedoya Rios, et al, 2011; Prada & Romero , 2009; Benavides,
et al, 2008; Moreno, et al, 2015).

Este articulo reporta la prevalencia del parasitismo en caballos cocheros del
municipio de Caldas, Antioquia en el aino 2017, aportando asi al conocimiento de la
epidemiologia del parasitismo en caballos de trabajo en paises tropicales.

METODOLOGIA

Se realiz6 un estudio transversal en los meses de abril-mayo de 2017 en el municipio
de Caldas, Departamento de Antioquia. Hace parte del area metropolitana del Valle
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de Aburra, esta ubicado al sur de este valle a 22 Km de Medellin. Cuenta con una
temperatura promedio de 19 grados centigrados y una altura de 1750 m.s.n.m. con
una precipitacion anual de 2000-3000 mm (Alcaldia de Caldas, 2017)

Se seleccion6 una muestra no probabilistica por conveniencia definida por el acceso
a los equinos a disposicion de los cuidadores de 29 caballos carretilleros registrados
ante la UMATA de dicho municipio, los cuales fueron clasificados por sexo, se les
determiné la edad por cronometria dentaria y se realizé clasificacién de su condicién
corporal segun la tabla desarrollada en la Universidad de A&M de Texas por Hennecke
y colaboradores (Hennecke, et al, 1983; Herrera B. , et al , 2016; Cardona et al, 2010).

A cada animal se le colectaron muestras de materia fecal para analisis coprolégico
directamente del recto con guantes de latex, estas fueron depositadas en recipientes
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estériles de 5x6 cm, debidamente rotulados (Herrera B. , et al , 2016).

Las muestras fueron almacenadas de forma separada en refrigeracion a una
temperatura entre 4 y 6°C y posteriormente fueron enviadas a un laboratorio clinico
avalado por el ICA en la ciudad de Medellin en un tiempo menor a doce horas (Herrera
B.,etal, 2016).

Todos los procedimientos se realizaron teniendo en cuenta las normas técnicas en
el manejo y sujecidén de animales, enmarcado en el cumplimiento de la Declaracién
Universal de los Derechos de los Animales, referente a los principios éticos
internacionales para la investigacién biomédica con animales del CIOMS (Council for
International Organizations of Medical Sciences) establecida por la UNESCO (United
Nations Educational, Scientific and Cultural Organization) y la OMS (Organizacion
Mundial de la Salud) en 1949y de la Ley 84 de Octubre 27 de 1989 (Estatuto Colombiano
de Proteccion Animal) (Osorio , 2006)

Los resultados fueron registrados en una base de datos elaborada en el programa
Microsoft Excel 2016. Para el andlisis estadistico fue utilizado el programa Infostat
version 2015, se realizé estadistica descriptiva.

RESULTADOS

Fueron sometidos 29 equinos cocheros, los cuales presentaron edades que
variaban entre 4 a 12 afos, con un promedio de 8,72 afos, + 1,91 anos, el 41,38%
correspondié a hembras y un 58,62% fueron machos, el 55% de los animales presento
una condicion corporal de 4 /9 , lo que representa a caballos en baja condicién fisica.
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Tabla 1. Distribucion de los equinos de trabajo muestreados
en el Municipio de Caldas de acuerdo al sexo y edad

Variable N Media DE* Mediana RIC**
Edad 29 8,72 1,91 8,0 8,0-10,0
Edad (hembras) 12 8,42 1,73 8,0 8,0-9,0
Edad (machos) 17 8,94 2,05 8,0 8,0-10,0

*DE: Desviacion estandar.
“*RIC: Rango intercuartilico.

Fuente: Elaboracion propia
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Tabla 2. Prevalencia de la infeccion parasitaria en caballos
carretilleros del municipio de Caldas, Antioquia.

Categoria f h
Animales sin reporte de helmintos gastrointestinales 8 28%
Prevalencia de helmintos gastrointestinales 21 72%
Prevalencia de infecciones mixtas* 2 7%
Prevalencia de infecciones simples 19 65%

*Presencia de mas de un agente parasitario.
f: frecuencia absoluta.
h: frecuencia relativa.

Fuente: Elaboracion propia

De los veintinueve equinos evaluados, se encontrd que la prevalencia de parasitos
gastrointestinales fue del 72%, de las cuales el 7% estaba representando por
infestacion mixta, y el 65%, por una sola especie de parasito. (Tabla 2)

Tabla 3. Valores promedio y desviacion estandar para los huevos
por gramo de materia fecal de distintas especies parasitas en los
equinos de trabajo muestreados en el Municipio de Caldas
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Variable ] Media D.E.
Strongylus spp. huevos/Gr 29 117,24 186,26
Triodontophorus spp. huevos/Gr 29 10,34 30,99
Trichostrongylus spp. huevos/Gr 29 3,62 12,85

Fuente: Elaboracion propia

La poblacion muestreada presenté en promedio un conteo de 117,24 huevos
por gramo (HPG) de materia fecal para parasitos del género Strongylus, 10,34 HPG
para parasitos del género Triodontophorus y de 3,62 HPG para parasitos del género
Trichostrongylus (tabla 3). Ademas de los parasitos helmintos el laboratorio también
reportd de manera cualitativa una alta presencia de Trichomonas spp, Entamoeba spp
y en menor medida de Ooquistes de coccidia spp.
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Tabla 4. Frecuencias de presentacion por género parasitario en los
caballos carretilleros del municipio de Caldas, Antioquia

Género Parasitario Porcentaje (%)
Sin parasitos 1 3%
Strongylus spp. 12 41%
Triodontophurus spp. 4 14%
Trichostrongylus spp. 7 24%
Ooquistes coccidias. 2 7%
Trichomonas spp. 8 28%
Entamoeba coli. 3 10%
Entamoeba hystolica spp. 1 3%

Fuente: Elaboracion propia

Se observa una prevalencia de parasitos del género Strongylus (41%), siendo el
principal género que afecta a los caballos carretilleros del municipio de Caldas. (Tabla 4)

DISCUSION

Las infecciones causadas por helmintos gastrointestinales son frecuentes en caballos
carretilleros. (Mendoza., et al, 2014)

VIGILADA Por el Ministerio de Educacién Nacional

Esto puede deberse a los escasos recursos econdomicos con los que cuentan sus
propietarios, ya que muchas veces no cumplen con los calendarios de desparasitacion;
esto se vereflejado en la presencia de parasitismo gastrointestinal, y, como consecuencia,
en un mal estado general del animal (Castillo., et al, 2015).

En este estudio se encontré una prevalencia del 72% para la infeccidn parasitaria en
los caballos carretilleros del municipio de Caldas, con una presencia de poli parasitismo
en 7% de los animales muestreados. Estos resultados difieren de lo reportado
previamente en esta misma poblacion por Castillo (2015), quien encontré en su estudio
una prevalencia de 27.5% y un 2,5% respectivamente (Castillo, et al 2015). Reportando
que la infeccion parasitaria podria asociarse con un desmejoramiento en el estado
general de los animales, situacion que deberia ser estudiada mas a fondo.
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Esta prevalencia es menor a la reportada en otros departamentos de Colombia en
donde se reporta una prevalencia del 92% en caballos, mulas y asnos; y de paises
como Etiopia, en donde se reporté una prevalencia de parasitos helmintos del 94%
en caballos muestreados de los cuales un 25% correspondio a infecciones mixtas,

pero similar a la de paises como Brasil, en donde se reporté en el estado de santa
Catarina una prevalencia de 63,96% en caballos de zonas rurales. Sin embargo, estos
datos corresponden a equinos que cumplen distintas labores y no solo a equinos
cocheros. (Bedoya., et al, 2011; Chemeda., et al 2016; Balzan, et al, 2017)

Las diferencias entre las distintas prevalencias reportadas pueden deberse al area
de estudio o al estatus nutricional del animal, el cual puede influir en el nivel de
inmunidad para ser infectado por el parasito. Adicionalmente puede ser afectado por
la estrategia de desparasitacion, topografia, condiciones de trabajo, variaciones en
las condiciones climaticas y la accesibilidad a los servicios veterinarios, lo que hace
dificil las comparaciones directas (Herrera B., et al, 2016; Tesfu., et al, 2014; Ali, et al,
2015). Se debe considerar ademas que un bajo o nulo conteo de huevos por gramo
no descarta la presencia de parasitosis y alteraciones sistémicas y es necesario
realizar estudios que incluyan variaciones en la excrecion de huevos en periodos de
tiempo mas prolongado y que consideren las condiciones medio ambientales en el
momento de la muestra para tener datos mas precisos acerca del comportamiento
epidemioldgico de las enfermedades parasitarias (Ferreira S., et al 2014).

Es necesario notar que en este estudio solo se encontraron afectando a los
caballos parasitos de los géneros Strongylus, Triodontophorus y Trichostrongylus,
estos resultados son similares a lo reportado por Herrera (2016) en asnales en el
departamento de Cordoba y por Prada (2009) en equinos del Casanare (Prada &
Romero , 2009), pero difiere de lo reportado por Tavassoli (2010) en caballos de
Urmia, Iran y por Mendoza (2014) en caballos quienes reportan una mayor prevalencia
de pequenos y grandes Strogylus, Parascaris equorum, Oxyuris equi y Anoplocephala
spp en caballos carretilleros de paises en via de desarrollo (Herrera B., et al, 2016;
Prada, et al, 2009; Mendoza., et al 2014; Tavassoli, et al, 2010) .
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La presencia de estos helmintos obliga a establecer planes sanitarios de
desparasitacion que regulen los ciclos parasitarios y minimicen su impacto en el estado
de salud, rendimiento econédmico y productivo de estos animales que hace necesaria
la creacidon de conciencia en los propietarios acera de la adecuada desparasitacion,
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el suministro suficiente de alimento, el equilibrio de la carga y duracién del trabajo
(Herrera B., et al 2016; Tesfu, et al, 2014).

Teniendo en cuenta que las condiciones socioecondmicas de esta poblacion
favorecen la transmision de las parasitosis intestinales, algunos parasitos de
los presentes en los equinos son transmisibles a los humanos, las protozoosis
frecuentemente encontradas fueron: giardiasis (29.98 %) y entamebiasis por Entamoeba
histolytica (7.29%) y Entamoeba coli que aun cuando no se considera un protozoo
patdgeno, presentd una cifra correspondiente al 14.71% (Sanchez-Vega, 2000).

CONCLUSIONES

Se puede concluir que los caballos carretilleros del municipio de Caldas, Antioquia
presentan una mayor prevalencia de parasitismo gastrointestinal, en el cual no solo
estan involucrados parasitos helmintos, sino también algunos protozoarios, por
lo que se requiere mejorar los planes sanitarios en esta poblacion de caballos y
ademas se requieren estudios adicionales en la zona para evaluar las caracteristicas
epidemioldgicas de las infecciones parasitarias.

La presencia de una carga parasitaria tan elevada 72%, puede deberse al tipo
de dieta, cuidados sanitarios y estado inmunoldgico de los ejemplares, ademas de
los costos de los planes sanitarios con productos efectivos como lvermectinas,
Moxidectina y Fenbendazol que hace que su control sea limitado.
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Las condiciones socioecondmicas de la poblacién favorecen la transmision de las
parasitosis intestinales, ademas que sea un problema de salud publica con respecto
a la zoonosis, transmitiendo de los ejemplares de trabajo a sus propietarios agentes
como entamebiasis por Entamoeba histolytica y Entamoeba coli que aun cuando no
se considera un protozoo patégeno puede afectar la salud humana.
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